
*Los  pies  primero  abajo

*Desayunar

*Descargar  el  inodoro

*Siga  las  instrucciones.  *Permanezca  en  el  área  de  juegos.

casco  cuando *  Caminar  con  los  pies  en  

espacios  interiores

Cumpleaños  dos  veces)

*Compartir  comida

*Utilice  palabras  amables

*Toma  pequeños  bocados  

y  mastica.

*Compartir

*Lavarse  las  manos  (Cantar

*Utilice  palabras  amables

(Canta  feliz

*Cepíllate  los  dientes

*Siéntate  en  la  sillaandar  en  bicicleta

*Vestirse

*Siga  las  instrucciones

*Tomar  turnos  para  hablar  y  

escuchar.

*Coloca  la  ropa  sucia  en  

su  lugar

*Usar  una  bicicleta

*Ponte  el  pijama

*Siga  las  instrucciones  para  

ir  a  la  cama.

*Leer  un  libro

Feliz  cumpleaños

*Siga  las  instrucciones.  *Las  camas  son  para  momentos  de  

tranquilidad  y  para  

dormir.

*Utilice  una  voz  tranquila

*Utiliza  sólo  lo  que  

necesites

*Siga  las  instrucciones

*Utilice  palabras  amables

*Cuando  juegues  al  

aire  libre,  sigue  las  

instrucciones  para  volver  

al  interior.

*Siga  las  instrucciones

*Utilice  palabras  amables

*Levantarse  cuando  

te  llamen

dos  veces)

*Tomar  un  baño

*Lávese  las  manos

*Turnarse

*Coloca  el  plato  y  los  

utensilios  en  el  fregadero.

*Utilice  palabras  amables

la  diapositiva

Muestra  24/10/24

*Cepíllate  los  dientes

*Siga  las  instrucciones

*Guarda  los  juguetes

(tienda  de  comestibles,  
parque,  citas,  etc.)

Reglas  de  PBIS  para  el  hogar  ­  Ejemplo

ExcursionesBañoRecreo Hora  de  comerMañana
Rutina

Hora  de  acostarse

Sé  amable

Ser

Responsable

Estar  a  salvo
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